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PROGRAMAS DE FORMACION DIRIGIDOS PRIORITARIAMENTE A TRABAJADORES OCUPADOS

PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD FORMATIVA:
CERTIFICADO DE CONTRAINCENDIOS AVANZADO (FOM 2296/2002)

DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD FORMATIVA

1. Familia Profesional: MARITIMO-PESQUERA
Area Profesional: PESCA Y NAVEGACION

2. Denominacion: CERTIFICADO DE CONTRAINCENDIOS AVANZADO (FOM 2296/2002)

3. Codigo: MAPNO041PO

4. Objetivo General: Adquirir los conocimientos necesarios a cerca de los fundamentos del fuego y de la
utilizacion de extintores y otros medios para combatirlo, preparandole para efectuar
operaciones basicas de prevencion y extincion de incendios a bordo.

5. Namero de participantes: Segln normativa, el nimero méaximo de participantes en modalidad presencial es
de 30.
6. Duracion:
Horas totales: 24 Modalidad: Presencial

Distribucion de horas:

7. Requisitos minimos de espacios, instalaciones y equipamiento:

7.1 Espacio formativo:

AULA POLIVALENTE:

El aula contara con las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo de la accion formativa.
« Superficie: El aula debera contar con un minimo de 2m2 por alumno.

* lluminacién: luz natural y artificial que cumpla los niveles minimos preceptivos.

* Ventilacién: Climatizacién apropiada.

» Acondicionamiento eléctrico de acuerdo a las Normas Electrotécnicas de Baja Tension y otras normas de
aplicacion.

* Aseos y servicios higiénicos sanitarios en numero adecuado.

+ Condiciones higiénicas, acusticas y de habitabilidad y seguridad, exigidas por la legislacion vigente.

» Adaptabilidad: en el caso de que la formacién se dirija a personas con discapacidad dispondra de las
adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar la participacion en condiciones de igualdad.

* PRL: cumple con los requisitos exigidos en materia de prevencion de riesgos laborales

En su caso, espacio especifico relacionado con la accion formativa: Espacios formativos especificos,
segun Orden FOM/2296/2002 de 4 de septiembre

Cada espacio estara equipado con mobiliario docente adecuado al niimero de alumnos, asi mismo
constara de las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo del curso.

7.2 Equipamientos:

Se contara con todos los medios y materiales necesarios para el correcto desarrollo formativo.

- Pizarra.

- Rotafolios.

- Material de aula.

- Medios audivisuales.

- Mesa y silla para formador/a.

- Mesas y sillas para alumnos/as.

- Hardware y Software necesarios para la imparticion de la formacion.
- Conexion a Internet.



En su caso, equipamiento especifico necesario para el desarrollo de la accion formativa:

*Mesas y sillas.

*Retroproyector o proyector de diapositivas o equipo de video y televisor o material informatico adecuado.
*Planos de disposicion general y contra incendios de diferentes tipos de buques. Muestras de cuadro de
obligaciones y consignas y sefializacién de seguridad.

+Edificio para ejercicios con humo y fuego, o una instalacion analoga.

*Medios para rellenar las botellas de aire comprimido y piezas de respeto para su mantenimiento.
*Sala con banco de trabajo para la inspeccion y el mantenimiento de los equipos de respiracion.

*2 cubetas portafuegos de acero (de 1 m por 0,3 m aproximadamente).

2 cubetas portafuegos de ladrillo, de 3 lados.

*2bocas o hidrantes contra incendios, con dos salidas cada una, o disponibilidad equivalente de agua en
depdsito abierto y bomba contra incendios.

*Amplia provisiéon de combustibles carbonosos e hidrocarburicos (madera, aceites diésel y lubricantes) para
las bandejas portafuegos.

*6mufiecos para los procedimientos de busqueda y rescate.

*6lmangueras contra incendios (de 65 mm de diametro).

*8/mangueras contra incendios (de 38 mm de diametro).

«8tuberias de derivacion.

*6/lanzas contra incendios (2 normales, 2 aspersoras y 2 de chorro).

2 distribuidores de espuma mecanicos.

«1]generador de espuma de alta expansion y compuesto espumabgeno.

2 tuberias fijas, con llaves y palancas para utilizar las cocas contra incendios.

6l extintores de agua (9 litros).

*6/extintores de espuma (9 litros).

*6extintores de anhidrido carbdnico (5 kilogramos).

10 extintores de polvo seco (10 kilogramos).

*Recargas para todos los tipos de extintores.

+30 juegos de ropa protectora, monos, guantes, botas de bombero, cascos, y prendas impermeables.
+25 juegos de equipos de respiracion autbnoma, con botellas y piezas de respeto, herramientas de
mantenimiento (incluidos juegos para uso exclusivo de los instructores).

*Generador de humo.

*Cascos antihumo con bomba de aire.

*Duchas.

1l camilla.

11 botiquin de primeros auxilios.

1l equipo de reanimacion con dispositivo de aspiracion de oxigeno.

*2/juegos de trajes de proteccion contra incendios.

2l cascos con visera y proteccion para el cuello.

*2’hachas contra incendios.

2/ cabos de seguridad (de 36 metros de largo) con mosquetones.

Diferentes tipos de detectores de los que se utilizan a bordo de los barcos.

«Indicacion de las vias de evacuacion en el simulador.

El edificio para los ejercicios con humo y fuego puede construirse facilmente colocando un contenedor de
acero sobre otro. Cada contenedor deberd medir aproximadamente 7 m x 3 m x 2 m. Los diferentes
espacios tendran las siguientes denominaciones:

*Un camarote.

*Un corredor/sala abierta.

*Una camara con un panel de distribucion eléctrico.

*Una sala de maquinas con suelo de tecles.

Todos estos espacios tendran un facil acceso desde el exterior, como medida de precaucion. Ademas
debera haber una comunicacién entre los espacios.

Se entregara a los participantes los manuales y el material didactico necesarios para el adecuado desarrollo
de la accién formativa

Las instalaciones y equipamientos deberan cumplir con la normativa industrial e higiénico sanitaria
correspondiente y responderan a medidas de accesibilidad universal y seguridad de los participantes.

En el caso de que la formacion se dirija a personas con discapacidad se realizaran las adaptaciones y los
ajustes razonables para asegurar su participacion en condiciones de igualdad.

8. Requisitos necesarios para el ejercicio profesional:

(Este epigrafe s6lo se cumplimentara si existen requisitos legales para el ejercicio de la profesion)
Requisitos establecidos con caracter general para embarcar.

9. Requisitos oficiales de los centros:

(Este epigrafe s6lo se cumplimentara si para la imparticion de la formacién existe algun requisito de homologacion /
autorizacion del centro por parte de otra administracion competente.



Homologacién de la Direccion General de la Marina Mercante.

10. CONTENIDOS FORMATIVOS:

1. PRINCIPIOS DE SEGURIDAD.

1.1. Introduccién

1.2. Conceptos generales

2. EL FUEGO.

2.1. Teoria del fuego

2.2. El tridngulo del fuego

2.3. Propagacion del fuego y reactividad

2.4. Caracteristicas de los combustibles

3. AGENTES EXTINTORES

3.1. Clasificacion

3.2. Efectos y caracteristicas

4. CONTROL DE INCENDIOS A BORDO

4.1. Control de las operaciones de lucha contra incendios

4.2. Procedimientos de lucha contra incendios a bordo y en puerto: organizacion, tacticas y mando
4.3. Efectos sobre la estabilidad: precauciones y medidas correctivas

4.4. Comunicacioén y coordinacion durante las operaciones de lucha contra incendios.
4.5, Control de los ventiladores, combustible y sistemas eléctricos.

4.6. Riesgos del proceso de lucha contra incendios

4.7. Procedimiento de coordinacion de operaciones de lucha contra incendios en tierra
5. ORGANIZACION DE LA LUCHA CONTRAINCENDIOS A BORDO.

5.1. Elaboracién de los planes para las contingencias

5.2. Formacion y asignacion del personal a las cuadrillas de lucha contra incendios
5.3. Estrategias y tacticas para la lucha contra incendios en las diferentes partes del buque
6. ENTRENAMIENTO EN LA LUCHA CONTRA EL INCENDIO.

6.1. Organizacion basica de efectivos humanos

6.2. Procedimientos para el combate de incendios.

6.3. Métodos de lucha contra incendios

7. INSPECCION Y MANTENIMIENTO DE EQUIPOS Y DISPOSITIVOS DE INCENDIOS.
7.1. Sistemas de deteccion de incendios

7.2. Equipo portatil y mévil de extincion de incendios

7.3. Bombas contra incendios

7.4. Requisitos de los reconocimientos reglamentarios y clasificacion



