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IDENTIFICACION DE LA ESPECIALIDAD Y PARAMETROS DEL CONTEXTO FORMATIVO

Denominacioén de la OPERACIONES CON GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
especialidad: (CATEGORIA A)

Familia Profesional: EDIFICACION Y OBRA CIVIL

Area Profesional: MAQUINARIA DE CONSTRUCCION

Cédigo: EOCQO0019

Nivel de cualificacion 5

profesional:

Objetivo general

Adquirir los conocimientos tedricos y practicos para el manejo adecuado de la grda
movil (categoria A), conociendo sus partes, componentes y equipos, los
procedimientos de montaje y desmontaje, las condiciones de emplazamiento, las
medidas de seguridad y el mantenimiento que la méaquina requiere para
incrementar su productividad y alargar su vida atil, cumpliendo las instrucciones y
procedimientos de trabajo y la normativa de aplicacion.

Relacion de médulos de formacién

OPERACIONES CON GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
(CATEGORIA A): FORMACION TEORICA
OPERACIONES CON GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
(CATEGORIA A): FORMACION PRACTICA

Modalidades de imparticidn

Médulo 1 75 horas

Médulo 2 225 horas

Presencial

Duracién de la formacion

Duracion total 300 horas

Requisitos de acceso del alumnado

Acreditaciones Cumplir como minimo alguno de los siguientes requisitos:
/ titulaciones

-Titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)
0 equivalente

Experiencia No se requiere
profesional

Justificacion de los requisitos del alumnado
Titulo de estudios finalizados o resguardo de su solicitud.

Péagina 2



Prescripciones de formadores y tutores

Acreditacion Cumplir como minimo alguno de los siguientes requisitos:
reguerida

* Profesorado para formacion tedrica: ingeniero/a superior o

técnico/a.

Experiencia
profesional  Profesorado para formacién tedrica: experiencia en el
minima sector (campo de las competencias relacionadas con esta
reguerida especialidad formativa), al menos, 1 afo.

« Profesorado para formacién practica: experiencia
acreditada de, al menos, tres afios en el sector (campo de las
competencias relacionadas con esta especialidad formativa).

Competencia Se requiere el cumplimiento de, al menos, uno de los
docente siguientes requisitos:- Acreditacion de experiencia docente

contrastada de al menos 100 horas.- Formacién metodoldgica
de al menos 20 horas.- Estar en posesion del Certificado de
profesionalidad de Docencia de la Formacion Profesional para
el Empleo (SSCEO0110) y/o certificado equivalente.

otros Profesorado para formacion practica: oficial cualificado/a, con
carné de operador/a de grua movil autopropulsada, como
minimo, de categoria A.

Requisitos minimos de espacios, instalaciones y equipamientos

Incremento Superficie/
participante (Maximo 30
participantes)

Superficie m2
Espacios formativos para 15
participantes

Aula polivalente 30.0 mz 2.0 m2/ participante

Campo de maquinaria (espacio adecuado 600.0 m2 1.0 m2 / participante
para impartir la formacion préactica, no
necesariamente ubicado en el centro de
formacion)

Espacio formativo Equipamiento

- Mesa y silla para el formador

Mesas y sillas para el alumnado

Material de aula

- Pizarra

PC instalado en red con posibilidad de impresién de
documentos, cafién con proyeccién e Internet para el

Aula polivalente

formador.

Campo de maquinaria

(espacio adecuado para « Grua autopropulsada (categoria A) con las
impartir la formacion correspondientes revisiones e inspecciones en vigor,
practica, no y en funcionamiento.

necesariamente ubicado « Medios técnicos auxiliares necesarios conforme
en el centro de a lo indicado en el anexo VIl de la ITC “MIE-AEM-4”
formacion) del Reglamento de aparatos de elevacién vy

manutencién, referente a gruas moviles
autopropulsadas, aprobada por Real Decreto
837/2003.
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La superficie de los espacios e instalaciones estaran en funcion de su tipologia y del
namero de participantes. Tendran como minimo los metros cuadrados que se
indican para 15 participantes y el equipamiento suficiente para los mismos.

En el caso de que aumente el niumero de participantes, hasta un maximo de 30, la
superficie de las aulas se incrementara proporcionalmente (segun se indica en la
tabla en lo relativo a m?/participante) y el equipamiento estar4d en consonancia con
dicho aumento. Los otros espacios formativos e instalaciones tendran la superficie y
los equipamientos necesarios que ofrezcan cobertura suficiente para impartir la
formacion con calidad.

No debe interpretarse que los diversos espacios formativos identificados deban
diferenciarse necesariamente mediante cerramientos.

Las instalaciones y equipamientos deberdn cumplir con la normativa industrial e
higiénico-sanitaria correspondiente y responderdn a medidas de accesibilidad y
seguridad de los participantes.

En el caso de que la formacion se dirija a personas con discapacidad se realizaran
las adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su participaciéon en
condiciones de igualdad.

Ocupaciones y puestos de trabajo relacionados
- 83321074 CONDUCTORES-OPERADORES DE GRUA MOVIL

Requisitos necesarios para el ejercicio profesional

Conforme a la ITC MIE-AEM-4 (RD 837/2003), para la obtencion del carné de
operador/a: ser mayor de edad, superar un examen médico y superar un examen
realizado por el 6érgano competente de la comunidad autonoma.Tener la formacién
preventiva de segundo ciclo por oficio del vigente Convenio de la Construccion.
Conforme al Reglamento General de Conductores (RD 818/2009), disponer del
permiso de conduccién que corresponda para conducir la gria movil por las vias de
utilizaciéon general.
Requisitos oficiales de las entidades o centros de formacion

Estar inscrito en el Registro de entidades de formacion (Servicios Publicos de Empleo).

Entidades que hayan presentado previamente una declaracion responsable ante el
Organo Competente de la Comunidad Auténoma donde vayan a realizar el curso, y
reunan los requisitos establecidos en el apartado 5 del anexo VII de la Instruccién
técnica complementaria "MIE-AEM-4" del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, aprobada por Real Decreto 837/2003.

Centro Movil

Es posible impartir esta especialidad en centro movil.

DESARROLLO MODULAR
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, ’ OPERACIONES CON GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
MODULO DE FORMACION 1 (CATEGORIA A): FORMACION TEORICA

OBJETIVO

Conocer los tipos de grua movil autopropulsada, su composicion estructural,
componentes y elementos de seguridad, los procedimientos de montaje y
desmontaje, las condiciones de emplazamiento, las operaciones normales y
especiales con la grua, las verificaciones, mantenimiento y comprobaciones a
realizar, la reglamentacion aplicable, los deberes, responsabilidades y medidas de
seguridad relacionadas con las operaciones de manutenciéon de cargas y la grda
movil de categoria A.

DURACION: 75 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocimientos / Capacidades cognitivas y préacticas

e Reglamentacién aplicable (Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, ITC «MIE-AEM-4» y normas UNE).

» Descripcion de la graa movil autopropulsada y componentes (pluma, plumin,
estabilizadores, cabina y accesos, ganchos, cables, etc.). Funcionamiento general.

« Tipos de grua moévil autopropulsada. Clasificacion. Diferencias entre gruas
telescopicas y de celosia.

» Nociones de resistencia de materiales (fuerzas, momentos, estabilidad). Centro
de gravedad. Momento de vuelco. Célculo de pesos. Soldaduras. Perfiles (angulares,
cuadrados, redondos).

* Nociones de electricidad (efectos, protecciones).

* Nociones de mantenimiento. Niveles de aceite y agua. Presion de los
neumaticos. Equipos de inyeccion y bombas. Sistemas de funcionamiento
mecéanico, eléctrico o hidraulico. Sistemas de refrigeracién, lubricacion y frenos.

+ Elementos de seguridad de las griuas madviles autopropulsadas (indicador y
limitador de carga, indicador de radio, limitadores de movimientos, etc.).
Coeficientes de seguridad.

» Montaje y desmontaje de las grias moviles autopropulsadas. Mecanismos de
extensiéon de la pluma. Procedimientos de montajes especiales (gruas de celosia,
plumines, etc.).

« Emplazamiento de la grua en la zona de trabajo (vision general del entorno,
taludes, lineas eléctricas, conducciones subterraneas, resistencia del terreno, etc.).

« Utiles de enganche: eleccion del método mas apropiado, conservacion y
mantenimiento (estrobos de acero, cadenas, eslingas de poliéster, grilletes).
Revisiones y marcaje. Formas de estrobar la carga. Utiles especiales (balancines).

 Operaciones normales con la grua (estrobaje, nivelacién, interpretacién de
diagramas de cargas, sefales, etc.). Maniobras prohibidas.

» Operaciones especiales con la grua (pilotaje, elevacién de una carga con mas
de una grua, desplazamientos con la grua totalmente montada y desplegada,
elevacién de una carga sin estabilizadores, derribo y demolicion con bola).
Precauciones en interiores.

» Operaciones de gruas con peligros préximos (taludes, lineas eléctricas aéreas,
aeropuertos, ferrocarril, carreteras, plantas de proceso industrial, etc.).

« Verificaciones diarias, semanales y semestrales. Mantenimiento y conservacién
de la grua movil autopropulsada (sistema de elevacidon y vehiculo). Inspecciones de
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los cables de acero y sustitucion. Comprobacién del sistema hidraulico y valvulas
antirretorno.

« Deberes y responsabilidades del/de la operador/a de grua movil
autopropulsada, del/de la eganchador/a o estrobador/a y del/de la jefe/a de la
maniobra.

» Prevencion de riesgos laborales: seguridad en servicio. Seguridad con viento.
Sefalizacion. Desplazamiento con cargas. Control de las medidas de seguridad.
Equipos de trabajo.

Habilidades de gestion, personales y sociales

 Se trataran las habilidades de gestion, personales y sociales, que sean
necesarias para el logro de los resultados de aprendizaje del mdédulo.

, ’ OPERACIONES CON GRUA MOVIL AUTOPROPULSADA
MODULO DE FORMACION 2:  (CATEGORIA A): FORMACION PRACTICA

OBJETIVO

Realizar operaciones de elevacion y manutencién de cargas con la graa movil
autopropulsada categoria A, incluidas su conduccidn, verificaciéon y mantenimiento
preventivo.

DURACION: 225 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocimientos / Capacidades cognitivas y practicas

« Toma de contacto con la grua. Explicar puesta en funcionamiento para operar
desde la estructura. Movimientos desde la estructura giratoria en vacio y con carga.

« Normas de manejo (maniobras permitidas y prohibidas). Sefiales.

» Realizacion de las comprobaciones diarias y semanales de seguridad.

 Operaciones con los sistemas de seguridad. Utilizacion del sistema de control
electrénico de la gria («ordenador de a bordo»).

« Mantenimiento de la grua: diferentes puntos de engrase, verificacion de
niveles de aceite, limpieza, etc.

» Ejercicios para estabilizar la griua en diferentes tipos de terreno.
Desplazamiento de grua desplegada con carga y en vacio.

 Montaje de plumin y su utilizacién.

» Adiestramiento en el manejo con carga: simulacion de montaje de grua torre,
tumbar o levantar silo de cemento, hormigonar con caldero, descarga de palés de
ladrillo, etc.

* Précticas de eslingaje: reconocimiento de los diferentes tipos de estrobos,
eslingas, grilletes, cadenas, ganchos, y su utilizacién correcta.

e Conduccién en carretera: puertos de montafia, pendientes y rampas
prolongadas, etc.

» Conduccion «todoterreno»: utilizacion de reductoras y bloqueos.

 Reconocimiento de diferentes tipos de terreno.

 Normas de seguridad en el trabajo.
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Habilidades de gestion, personales y sociales

+ Se trataran las habilidades de gestion, personales y sociales, que sean
necesarias para el logro de los resultados de aprendizaje del mdédulo.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE EN LA ACCION FORMATIVA

La evaluacion tendra un caracter teorico-practico y se realizard de forma sistemaética
y continua, durante el desarrollo de cada médulo y al final del curso.

Puede incluir una evaluacién inicial de caracter diagnéstico para detectar el nivel de
partida del alumnado.

La evaluacion se llevard a cabo mediante los métodos e instrumentos mas
adecuados para comprobar los distintos resultados de aprendizaje, y que garanticen
la fiabilidad y validez de la misma.

Cada instrumento de evaluacién se acompafiara de su correspondiente sistema de
correccién y puntuacion en el que se explicite, de forma clara e inequivoca, los
criterios de medida para evaluar los resultados alcanzados por los participantes.

La puntuacioén final alcanzada se expresara en términos de Apto/ No Apto.
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